VORARLBERG CUEITE

FELDKIRCH

Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972,

www.mitdabei.at

E-Mail: evi.kaufmann@gmx.at

E Osterreichische Post AG - ECO Brief bar freigemacht

Liebe Mitglieder des Feldkirch
Vereins Vorarlberg 50plus!

Kaum sind vier Monate vergangen, ist es an der Zeit,
euch fir die nachsten Monate unser Programm zukom-
men zu lassen.

Aktuelle Informationen gibt es auch laufend auf unserer
Homepage www.mitdabei.at/ortsgruppe/feldkirch.

Auch in den nachsten vier Monaten gibt es viele groRar-
tige Angebote. Wie jedes Jahr findet unser jahrliches
Landestreffen diesmal in Gotzis statt.

Auch unser Mittagsgrill und unser Landeswandertag diir-
fen in unserem Programm nicht fehlen.

Auch die sportlichen Mitglieder haben eine groRRartige
Auswahl an Wanderungen, grofRen und kleinen Radtou-
ren sowie Kegeln.

Wir wiinschen euch einen schonen Sommer und freuen
uns, mit euch viele gesellige und unterhaltsame Stunden
erleben zu durfen.

Euch allen eine gute Zeit und bis bald!

Schone GrilRe sendet euch Evi Kaufmann mit dem gan-
zen Team

Mitteilungen

Ortsgruppe Feldkirch

Programm Mai bis August 2024

Mittwoch, 29.05.2024
Landesgartenschau Wangen

Abfahrt 09:00 Uhr beim OBB Bahnhof Feldkirch — Lindau
— Wangen (Ankunft ca. 10:00 Uhr). Besuch der Landes-
gartenschau.

Um ca. 15:30 Uhr Heimreise wieder (ber Lindau —
Lustenau. Nach einem Einkehrschwung mit der Moglich-
keit eine Jause zu uns zu nehmen, werden wir danach
die Heimreise antreten.

Anmeldung bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972 E-Mail:
evi.kaufmann@gmx.at

Kosten incl. Eintritt Gartenschau € 51,—

Vom Finanzamt Geld
zuruck!

Wir machen fur Sie den Jahresausgleich (AV)
11. Mai. 2024 um 10 Uhr

Volksschule Oberau Gisingen

Anmeldung bei:

Dr. Josef Oswald Tel. 0043 699 — 100 169 53



Donnerstag, 6.06. 2024, 14:00

Besichtigung der Landwirtschaftsschule Hohenems
Abfahrt Bahnhof Feldkirch 13:30 Uhr

14:00 Uhr Fiihrung durch die Schule und Rheinhof
Die Fiihrung dauert ca. 1,5 Stunden, anschlieRend gibt es
eine kleine Kaffeejause.

Der Hofladen ist ab 16 Uhr offen.
Unkostenbeitrag 10,-- inkl. Kaffeejause

Anmeldung bis 31. Mai 2024
seniorenbundfeldkirch@aon.at,

oder 0664 2275001

Spargelhof Moking/Uhldingen-Seefelden

Mittwoch, 19.06.2024

Abfahrt ist um 10:00 Uhr beim OBB-Bahnhof Feldkirch -
Uhldingen-Seefelden zum Spargelhof Moking. Dort er-
wartet euch ein ziinftiges Spargelessen (Spargel, Kar-
toffeln und Schinken mit Sauce Hollandaise)

Nach dem Essen erzadhlt der Inhaber Wilfried
Moking noch einiges Interessantes liber die Spargelge-
winnung und die Ernte des beliebten Gemses.
AnschlieBend Moglichkeit zum Besuch des Hofladens.
Nach einem gemiitlichen Hock geht die Fahrt weiter
nach Radolfzell, freier Aufenthalt.

Moglichkeit Besuch des riesigen Einkaufszentrums
"Seemaxx" oder die Altstadt mit dem Miinster. Heimrei-
se Uiber Konstanz — Arbon — Rorschach — Feldkirch

Anmeldung bis 31. Mai 2024 bei Evi Kaufmann,
Tel. 0664 2554972
E-Mail: evi.kaufmann@gmx.at

Kosten incl. Spargelessen € 71,-

Mittagsgrill
16. Juli 12:00 Uhr

Beim Tennisclub ESV Feldkirch-Levis (neben Levner Wei-
her) Haltestelle Verbandsmiihle. Wir grillen bei jedem
Wetter! Bei Regen im Clublokal.

Anmeldung: Renate Huber Tel. 0699 19714791

oder bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972 E-Mail:
evi.kaufmann@gmx.at

Serfaus

Mittwoch, 11.09.2024

Abfahrt 09:00 Uhr OBB-Bahnhof Feldkirch — Landeck —
Prutz — Ried — Ladies — Serfaus.

Serfaus ladt zum Aufatmen ein. Durch die Verkehrsberu-
higung der StralRen sind im 1.100 Seelenort Larm,
Schmutz und Hektik Fremdworter.

Stattdessen bringt uns die kleinste, hochstgelegene auf
Luftkissen schwebende U-Bahn der Welt, in den scho-



nen Ort Serfaus.

Mittagessen. AnschieBend mit der Altkopfgondelbahn
zur Mittelstation zum schonen Hogsee. Spaziergang mit
Kaffeepause. Heimreise ca. 16:00 Uhr wieder Gber Lan-
deck nach Feldkirch.

Anmeldung bis 21. August 2024

bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972 E-Mail:
evi.kaufmann@gmx.at

Kosten incl. Altkopfgondelbahn € 69,-

Radeln mit Freude
Leichtes Radfahren fiir Senioren*innen 70 plus jeden 10.
des Monats von Mai bis Oktober 2024

Start jeweils 14 Uhr beim V-Milch-Ladele
Auskinfte: Josef Oswald, Tel. 0699 — 10016953

j.oswald@drei.at

Radtouren

Jeden Mittwoch unternehmen wir eine Radtour durch
unser schones Landle und die benachbarten Grenzregio-
nen. Wir wechseln wochentlich zwischen einer leichten

und einer schwierigeren Tour.

Wenn auch du einmal mitradeln magst, erhaltst du ge-

nauere Informationen nach Anmeldung per Telefon oder
E-Mail.

Auswahl aus unseren 15 Radtouren in den Monaten
Mai bis August

km Dauer
01.05. Koblach Fk. - Ruggell - Koblach - Fk. 37,1 1:55 h{ (=018
05.06. PFfander - Wangen - Bregenz 63,3 3:20 hlylsE
Die vollsténdige Liste unserer Radtouren findest du
auf unserer Homepage.

Auskiinfte: Albert Dobler | Tel. 0660 7015120
albert.dobler@drei.at

Wandern

Wer unvergessliche Stunden in unserer faszinierenden
Bergwelt genieRen will, ist in unserer Wandergruppe
genau richtig.

Wir laden euch jeden Donnerstag zu einer schénen Berg-
tour ein. Eine Anmeldung ist empfehlenswert. Wer erst-
malig mit uns wandern mochte, moge bitte mit unserem
Wanderkoordinator Arno Huber vorher Kontakt aufneh-
men.

Fir die Teilnahme an unseren Wanderungen ist eine
passende Ausristung Voraussetzung. Dazu gehoren je-
denfalls feste Wanderschuhe (keine Turnschuhe). Regen-
schutz, Trinkflasche, Jause, Sonnencreme und Sonnen-
brille sollten ebenfalls im Rucksack nicht fehlen. Wan-
derstocke sind empfehlenswert.

Wir wandern alle auf eigene Gefahr.

Bei Fahrgemeinschaften bekommt der Fahrer einen Un-
kostenbeitrag von € 0,10 pro km und Mitfahrer.

Auskiinfte: Arno Huber, Tel. 0664 3410550,
E-Mail: huber.arno@aon.at

Mit freundlicher
Unterstiitzung

Raiffeisenbank
Montfort



Kegeln
Jeden Freitag kegeln wir im Kegelcenter Koblach in der
Zeit von 13:00 bis 17:00 Uhr.

Alle Interessierten laden wir gerne ein, bei uns ein
Schnuppertraining zu absolvieren.

Hallenschuhe mit weiRer Sohle und bequeme Bekleidung
sind notwendig.

Auskiinfte: Otmar Mair, Tel.0664 73240708

E-Mail: otmarmair@gmx.at

Landesveranstaltungen

Landestreffen Gotzis Mosle

21. Juni, 14 Uhr

Mehr Info im Jahrbuch Seite 65 oder mitdabei.at
Anmeldung: Renate Huber Tel. 0699 19714791
bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972

E-Mail: evi.kaufmann@gmx.at

Landeswandertag Sonnenkopf

22. August 2024

Mehr Info im Jahrbuch Seite 74 oder mitdabei.at
Anmeldung: Renate Huber Tel. 0699 19714791

oder bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972
E-Mail: evi.kaufmann@gmx.at

Radsternfahrt - Koblach

12. September 2024
Mehr Info im Jahrbuch Seite 77 oder mitdabei.at

Anmeldung: Renate Huber Tel. 0699 19714791

oder bei Evi Kaufmann, Tel. 0664 2554972
E-Mail: evi.kaufmann@gmx.at

Erschiittert mussten wir die traurige Nachricht zur Kenntnis
nehmen, dass unser ehemaliges Vorstandsmitglied

Annelies Schalk
am 15. April 2024
von Gott dem Herrn zu sich gerufen wurde.

Annelies lag die Gemeinschaft, der Seniorenbund und der
Verein Vorarlberg 50p/us sehr am Herzen. Sie hat in unserer
Ortsgruppe immer wieder freiwillig und gerne Aufgaben

ibernommen.

Die freundschaftliche und humorvolle Art wird uns fehlen —
schon, dass du unseren Verein so lange bereichert hast.

Das Leben ist begrenzt, doch die Erinnerung unendlich
Der Vorstand vom

Verein Vorarlberg 50plus Ortsgruppe Feldkirch

Erinnerung

Liebe Mitglieder unseres Vereins!

Durch irgendwelche Umsténde, vielleicht auch Irrtimer
bei der Postzustellung des Rundschreibens Nr. 1/2024,
ist von manchen von Euch der Mitgliedsbeitrag 2024
noch nicht eingelangt.

Wir bitten diejenigen Mitglieder, bei denen das der Fall
ist, um bald mogliche Einzahlung auf die nachstehende

Bankverbindung:

IBAN: AT76 3742 2000 0304 6505
Raiffeisenbank Montfort,

lautend auf Vorarlberg 50plus, OG Feldkirch

Der Jahresbeitrag fur das Jahr 2024 betragt fir Einzel-
personen € 23,00, jener fir Ehepaare bzw. Lebensge-
mein- oder Partnerschaften € 39,00

Der Mitgliedsbeitrag dient ja mehreren Dingen, wie Por-
to- und Druckkosten fir unsere Aussendungen bzw. div.
Veranstaltungen der Ortsgruppe Feldkirch selbst.

Die Hélfte des Mitgliedsbeitrages geht an den Landesver-
band, z. B. flir den Seniorenexpress, oder fiir die Organi-
sation von landesweiten Veranstaltungen Radsternfahrt,
Wandertag, usw.




