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Verein www.mitdabei.at

Vorarlberg ist ein kleines Bundesland und umso mehr
VEREINSANGEBOTE freuen wir uns, dass wir derzeit rund 17.000 Mitglie-
der in unserer Gemeinschaft viele schone Aktivitaten
auf Orts- und Landesebene anbieten durfen.
Hauptaufgabe ist die Pflege der Gemeinschaft und

der sozialen Kontakte auf Landes- und Ortsebene;

Beratung- und

RegelméBige Treffen auf Ortsebene Informationen

— Spiel- und Singnachmittage

- Vortrage

— Betriebsbesuche

— Theater- u. Museumsbesuche

— Diverse gesellige Veranstaltungen
— Geburtstags- und Krankenbesuche

Reisen- und
Sportveranstaltungen

Sport- und weitere Aktivitédten
— Radausfahrten & Radsternfahrt
- Schi-, Wander- und Radwochen
— Gymnastik & Turnstunden
- Landesmeisterschaften im Kegeln,
Schifahren, Tennis und Golf
—Tanz "s’Landle tanzt"

Computer- und

. . i} . Sprachkurse

— Line Dance Kurse fur Anfanger, leicht

Fortgeschrittene und Fortgeschrittene
— Tanzkurs fur Paare
— Panflotenkurse

Reisen & Ausfliige

- Reisen im In- und Ausland Tanz!_/eranstaltungen
- Bodenseeschifffahrt 4 s'.LandIe tanzt
- Landestreffen ¢ Line Dance
- Landeswandertag & Tanzkurs fiir Paare

— Tagesausfluge

Beratung fiir die Mitglieder A
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- Sozialversicherungsangelegenheiten sﬁ/u',* Unse.re
- Rechtsberatung Medien
— Finanzangelegenheiten/Steuerberater 3
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- Patientenanwaltschaft e = 0
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- Konsumentenschutz ;TE‘ ..
- Wohnberatung durch ifs i T AN

- Einzelgespréche ifs

— Pflege- und Soziales

Kontaktadresse VORARLBERG 50plus

Bildung Postfach 21, 6850 Dornbirn

tel: 05572/22548, fax: 05572/31310
@-mail: info@mitdabei.at

Mo-Fr von 8 12 ¢ www.mitdabei.at

— Sprach- und Computerkurse

Aktionen mit Seniorenbund - Partnern

— Sichere Gemeinden / Reflektoren



