VORARLBERG E[/905

Vortrage fur Ortsgruppen

VORARLBERG L0905

Verein www.mitdabei.at Verein www.mitdabei.at
Thema Referent Kontakt Dauer Kosten
Erbrecht- und Testamentsfragen Dr. Jiirgen Amann H:0664/5319158 ca. 1Std. nach
Brisera12a juergen.amann@amann-jehle-juen.at Absprache
6830 Rankweil
Vorsorgevollmacht: Sie wollen selbst Notare aus keine Kosten
Giber sich bestimmen. Was ist, wenn Vorarlberg
siedas nicht mehr kénnen? Liste Seniorenbund
Patientenverfiigung: Selbst bestimmen,
wo die Grenzen medizinischer Behand-
lungen liegen.
Sicheres Vorarlberg: Mehr gesunde Ing. Franz Rein Tel.05572/54343 ca. 1 Std. nach
Lebensjahre ab 65 Realschulstrale 6/1 Fax:05572/54343-45 Absprache
6850 Dornbirn Email: info@sicheresvorarlberg.at
www.sicheresvorarlberg.at
NeuesErbrecht ab 2017 Dr. Andrea Hofle-Stenech Tel.05522/78000 40 Minuten nach
Sachwalterschaft- und Vorsorgevollmacht Misinenstralle 31 Fax:05522/78000-4 Absprache
6832 Sulz Email: office@advokaten.at
Vermogensgefahrdung im Pflegefall Dr. Mathias Kucery HofsteigstralRe 89, 6971 Hard 45 Minuten nach

Tel. 05574 76655/rechtsanwalt@kucera.at

Absprache




Thema Referent Kontakt Dauer Kosten
Zum Thema Narzissmus/Krankung: Univ. Prof. Dr. office@reinhardhaller.at ca.1Std. nach
1. Die Macht der Krankung Reinhard Haller 0664 62 55575 | 05522 37687 Absprache

2

5

6

. Die Narzissmusfalle —Anleitung zur Menschen- und Selbstkenntnis
. Der Mensch als krankendes und gekranktes Wesen

. Narzissmus und Flihrung - Karrierechance oder -hindernis?

. Psycho-GroRmacht Narzissmus

. Wird unsere Gesellschaft immer narzisstischer?

Weitere Themen:

1.

2.

8.

9

Stress bewadltigen —Burnout verhindern

Burnout - mehr als eine Modediagnose?

. Depression —Krankheit unserer Zeit

. Der ganz normale Wahnsinn —psychische Problemeim Alltag und ihre Bewaltigung
. Krise und Krisenbewaltigung aus psychologischer Sicht

. Fihrung und psychische Gesundheit —Einfluss und Grenzen

. Das ,irrationale Tier” —destruktives Verhalten als wirtschaftlicher Schadensfaktor

Lust, Frust, Sucht —Umgang mit unseren Abhangigkeiten

. Alkohol-Wundermittel oder Teufelszeug

10. Die Seele des Verbrechers —Psychologische Hintergriinde der Kriminalitat

11.,,Mad or Bad“ — Uber die Macht des Bdsen

12. Mobbingin der Arbeits- und Berufswelt




Thema Referent Kontakt Dauer Kosten

+ Chirurgische Probleme im Alter MR Univ. Prof. Auerweg 10, 6850 Dornbirn ca. 1 Std. 150-200 Euro
- Ist Dickdarmkrebs vermeidbar? Franz Stof} franz.stoss@aon.at

(Neues zur Vorsorge, Fritherkennung und chirurgischen Behandlung)

- Chronische Verstopfung —ein alltagliches Problem?

- Haemorrhoiden, Analfissuren und Stuhlinkontinenz (Harmlose, aber lastige Leiden der ,, Tabuzone”)

Ein Pilger und seine Abenteuer Dieter Pfurtscheller Lehenhofstralle 24 48 Minuten Pauschal Euro 180
1.200 km zu Fu® von Bordeaux nach 6800 Feldkirch Plus Beamer
Santiago de Compstela H:0650/2394700

E: dieter.pfurtscheller@outlook.com

Lustvoll altern Prim. A.D. Dr. Pfarrhaus, 6942 Krumbach
Hans Concin H:0664/1929826

E-Mail: hans.concin@aks.or.at

Erste Hilfe 60+ Rettungsabteilung
Freudvoll altern! Prof. Dr. Hans Concin Hugo Rogginer, 0650/6970012
Die groBe Wanderung - der Mensch Dr. Dr. Nikolaus Huhn Hugo Rogginer, 0650/6970012

war immer schon auf der Flucht!

Flurnamen in Vorarlberg Prof. Werner Vogt Hugo Rogginer, 0650/6970012




Thema Referent Kontakt Dauer Kosten

Wie kdnnen wir unser Gehirn fit halten! Dr. Klaus Zitt Auerweg 10, 6850 Dornbirn ca. 30 min. nach Anfrage
Referenzt von OG Nuziders 0664/3260780 zitt@dr-zitt.at
Filmvortrage von Athiopien, Vietnam, Huber Helmut 33-57 min. nach Anfrage
Laos, Kambodscha, Siidliches Afrika 0664 1845622
Seelische Gesundheit im Alter MR Dr. Albert Lingg Tel. 05577 62611 33-57 min. nach Anfrage
0664 1845622 albertlingg@outlook.com
Vortrag "Gemeinsam sicherin den Gert Gréchenig Sicherheitsbeauftrager der Polizei
besten Jahren" Kriminelle Machenschaften +43 059133801133 gert.groechenig@polizei.gv.at
"Seniorentheater" Sicheres Vorarlberg 05572 54343-44 ca. 20 min.
www.sicheresvorarlberg.at Sandra Konig sandra.koenig@sicheresvorarlberg.at
Vortrage zum Thema: Lebenswert dlter werden Sicheres Vorarlberg 05572 54343-44 STURZE IM ALTER - ZUFALL ODER VERMEIDBAR?
und Sturzpravention Sandra Konig sandra.koenig@sicheresvorarlberg.at VORTRAG 2 | VON ALLEN SINNEN?

VORTRAG 3 | WER RASTET DER ROSTET!

VORTRAG 4 | ,KNALL AUF FALL"




