
  
 
 

Programm Juli – Dezember 2023 
 
 
(AE) Dienstag, 11.7.2023  
Bergfrühstück Berghof Golm 
Abfahrt: 8 Uhr (privat, Fahrgemeinschaft) 
Mit der Golmerbahn von Vandans zur Bergstation Berghof Golm 
Nach einem ausgiebigen Frühstück steht ein Verdauungsspaziergang 
nach Matschwitz (Mittelstation) an. Natürlich kann auch die Bahn 
benützt werden. 
Route 1: Güterweg – 2,1 km, 265 hm, 35 min 
Route 2: Golmi’s Forschungspfad – ca. 3,5 km, 22 Erlebnisstationen, 
265 hm, gegenüber Route 1 steiler angelegt, Gehzeit je nach 
Forschungsdrang 
In Matschwitz kann noch einmal zugekehrt werden. 
Anmeldung bis 3.7.2023 erforderlich: Eugen Gabriel 0664 1110214 
 
(AE) Donnerstag, 10.8.2023 (bei jeder Witterung) 
Traditioneller Sommerplausch auf der Alpe Saroja 
Wir fahren um 14:00 Uhr ab Ganahl-Wollaschopf mit einem Kleinbus 
zum Hinterälpele.  
Aktive Wanderer können die Sarojaalpe auch zu Fuß erwandern.  
Für eine musikalische Unterhaltung ist gesorgt. 
Anmeldung bis 6.8.2023 bei Alois Neyer unter Tel.Nr. 0664 4187035 
 
Donnerstag, 24.8.2023 
Landeswandertag Niedere  
9:50 Uhr Grußworte, 10:00 Uhr Bergmesse beim Köpfle 
Anschließend Wanderung - es stehen 3 Routen zur Auswahl, 
25 min., 1,5 Std. und 3,0 Std, (mehr Info im Jahrbuch Seite 77) 
Musikunterhaltung und Bewirtung nach der Messe. 
Fahrgemeinschaft - Treffpunkt: 8:30 Uhr beim Wollaschopf. 
 
Sonntag 10.9.2023 10:00 Uhr 
Frühschoppen für Senioren 
Veranstalter: Marktgemeinde Frastanz 
Frastanzer &  Regio Im Walgau 
Genauere Hinweise werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
  

Donnerstag, 14.9.2023 
Wir radeln zum Sportplatz nach Koblach zur 23. Radsternfahrt. 
Näheres im Jahrbuch 2023, Seite 80.  
Treffpunkt 9:15 Uhr beim Gemeindeamt und um ca. 9:30 Uhr beim 
GH Freihof in der Felsenau. 
Aus Sicherheits-und Wertungsgründen fahren wir alle mit Helm! 
Kein Ausweichtermin, bei Schlechtwetter ist ein Frühschoppen mit 
Live-Musik geplant. Dann Abfahrt mit PKW-Fahrgemeinschaften um 9:45 
Uhr beim Ganahl-Wollaschopf. 
Ansprechperson: Alfred Tiefenthaler 05522 51812 oder 0680 5035204 
 
(AE) Mittwoch 4.10.2023 9:30 Uhr 
Tagesausflug Krumbacher Moore – Moorwanderung mit Führung 
Dem Naturpark Nagelfluhkette gehören 15 Gemeinden aus dem Bregenzerwald 
und dem Allgäu an. 
Die Gemeinde Krumbach ist bekannt für seine unter Naturschutz gestellten 
Moorgebiete. Mit dem Projekt Moore Krumbach wird eine nachhaltige 
Entwicklung der Kulturlandschaft und der Erhaltung des Naturraumes gefördert.  
Die beiden Moorführer Ruth Steurer und Klaus Riedl erklären Besonderheiten der 
Krumbacher Moore. 
Route 1: Wegstrecke 5km, 145 hm Aufstieg, 100 hm Abstieg, 3 h – Moorsitze 
Glatzegg – Engisholz – Moorraum – Dorf Krumbach 
Route 2: Wegstrecke 800m, 10 hm Abstieg, 25 hm Aufstieg – Wolfsbühl 
Moorraum - Mittagessen: Krumbacher Stuba 
Abfahrt: 9:30 Uhr beim Wollaschopf -  Heimfahrt: 16 Uhr 
Anmeldung bis 23.9.2023 erforderlich: Eugen Gabriel 0664 1110214 
 
(AE) Freitag 17.11.2023 14:00 Uhr 
Brauereibesichtigung Frastanz 
Treffpunkt bei Brauereigelände 
Anmeldung bis 3.11.2023 bei Alfred Tiefenthaler Tel. 05522 51812 
 
(AE)  Freitag 15.12.2023 15:00 Uhr 
Palast Hohenems Führung durch das Schloss mit Waldburg Zeill – Kosten € 17,- 
pro Person anschließend Verköstigung im  Punschgarten, 
Fahrt mit Zug, Abfahrt um 14:11 Uhr ab Bahnhof Frastanz 
Vom Bahnhof Hohenems zu Fuß oder Bus zum Palast Hohenems 
Karten für den Zug besorgt jeder selbst. 
 

 

Wir wünschen frohe Weihnachtsfeiertage! 


